
L’eau  

    bien commun vital 
L’eau sur Terre est composée à 97,5 % d’eau salée (contenue dans les océans) et à seulement 2,5 % 

d’eau douce (présente dans les lacs, rivières, glaciers et nappes phréatiques). L’utilisation de l’eau 

douce par l’Homme n’est possible qu’à hauteur de 0,7 % de la totalité des réserves en eau de notre 

planète bleue, ce qui en fait un bien rare et précieux. 

 

Une ressource vitale inégalement répartie 

 

 

 

Outre l’aspect quantitatif de sa répartition, c’est surtout la qualité de l’eau qu’il convient de préserver. Il s’agit 

de protéger de la pollution une ressource menacée non pas tant d’épuisement que de détérioration. 

 

De nombreux défis à relever 

à cause de l’augmentation de la population :                   :  

 

.  Environnementaux (pollution) 

.  Economiques (développement) 

.  Sociaux (inégalités) 

 

 

 

 

Les solutions pour faire face à ces défis doivent être multiples, adaptés au contexte local.                        

La communauté internationale reconnaît l’accès à l’eau comme un droit de l’Homme qu’il convient de 

protéger. 

 

 

L’eau, l’or bleu, 

bien commun de 

l’humanité, ne 

doit pas devenir 

le pétrole du 

21ème siècle ;    

il doit être le 

symbole de la 

vie et source de 

paix. 

   Jean Luc TOULY 
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L’EAU N’EST PAS NÉCESSAIRE À LA VİE, ELLE EST LA VİE   

Antoine de Saint Exupéry 

 

L’une des cibles de l’objectif du développement durable (ODD 6) consiste à assurer, d’ici 2030, l’accès à 

l’eau pour tous et une gestion durable des ressources en eau. Concrètement, cela signifie qu’il ne faut laisser 

personne de côté. A l’heure actuelle, des milliards de personnes ne disposent toujours pas d’eau potable – 

chez elle, à l’école, à la ferme, à l’usine, etc.- et luttent pour survivre et se développer. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aujourd’hui, l’accès à l’eau et aux installations sanitaires est un enjeu mondial. 7 millions de 

personnes, meurent chaque année de maladies liées à l’eau. Et 1,4 milliard de personnes dans le 

monde n’ont pas accès à l’eau potable. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Il existe en outre un lien étroit entre l’accès à l’eau potable et la pauvreté.  

Or, l’accès à l’eau et à l’assainissement est un facteur primordial de développement 

socio-économique et durable et un droit humain fondamental reconnu par l’ONU 

 

 

 

 

  

4 000 
 

ENFANTS MEURENT CHAQUE JOUR DE MALADIES LIÉES  
AU MANQUE D’EAU POTABLE ET À DES CONDITIONS 
SANITAIRES DÉPLORABLES 
 

1,6 million 
 

D’ENFANTS DE MOINS DE 5 ANS 
MEURENT CHAQUE ANNÉE DE 
MALADIES LIÉES À L’EAU POLLUÉE. 
 

 

4 à 6 heures/ jour 
 

C’EST LE TEMPS QUE 
PASSENT SOUVENT 
LES FEMMES ET LES 
FILLES A COLLECTER 
DE L’EAU EN AFRIQUE 
 

 

 

2,2 milliards 
 

DE PERSONNES N’ONT PAS ACCÈS A DES 
SERVICES D’ALIMENTATION DOMESTIQUE EN 
EAU POTABLE GÉRÉS EN TOUTE SÉCURITE 

 

90% 
 

DE L’ENSEMBLE DES RISQUES NATURELS 
SONT LIÉS A L’EAU 
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En Haïti, le dernier rapport de l’enquête 

mortalité,  morbidité et utilisation des services 

(EMMUS-IV) a révélé que seulement 14% des 

ménages du pays ont accès à l’eau sur place. 

Jusqu’à une heure et demi de marche à 

pousser une brouette chargée de litres d’eau, 

voilà à quoi certaines familles haïtiennes sont 

soumises. Des bidons qu’il faut payer 

plusieurs dizaines de gourdes, dans le 

contexte d’inflation qui prive la population de 

nombreuses ressources. 

 

L’eau potable, indispensable pour notre survie, n’est pas accessible à 

tous de la même manière. Ce manque d’eau dans le monde favorise en 

premier lieu le développement de la sous-nutrition, mais pas 

seulement… 

 



 

Conséquences du manque d’eau 

 

.  sur l’ ÉDUCATION 

 

 

 

Les enfants doivent aller chercher l’eau                

au lieu d’aller à l’école. 

Les écoles sans infrastructures EAH             

(Eau, Assainissement, Hygiène) deviennent             

des endroits à haut risque d’infections. 

Les écoles sans dispositifs de l’hygiène            

menstruelle empêchent la scolarisation des           

jeunes filles dans certaines régions. 

 

 

 

. sur la SANTÉ 

Les communautés sans infrastructures EAH et sans sensibilisation à l’ hygiène: 

 

 

- sont affectées par les maladies hydriques : 

diarrhée, dysenterie, typhoïde, choléra, 

polio … 

 

- les centres de santé deviennent des 

endroits à haut risque d’infections. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- la diarrhée génère une mauvaise absorption              

des nutriments, un affaiblissement immunitaire et                       

peut entraîner la malnutrition. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- la production de nourriture (cantines, 

cuisine domestique…) devient une source 

de maladies.  

 

 

 

 

. sur l’ÉCONOMIE 

 
Les femmes perdent beaucoup de temps                   
à cause de la corvée l’eau.            
          
 

Certaines activités productives               
(notamment l’agriculture)  
ne peuvent pas fonctionner sans accès à l’eau. 
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. sur la résilience aux CATASTROPHES 
  CLIMATIQUES 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
. sur le CLIMAT SOCIAL 
 
Le manque d’accès à l’eau peut créer : 
 

 
 
 

 
 

  -   des conflits entre différentes  
      communautés et à l’intérieur   
      des communautés. 

                                                                                                                                                                                                                                  
 -   des disparités sociales dans  

              les communautés. 
 

 

 
 
 
 
 
 
-   sur la DIGNITÉ 
 
sans toilettes à proximité, une femme  
sur trois préfère se soulager à l’air libre  
près de son domicile, ce qui augmente 
le risque d’agressions sexuelles,  
engendre un stress psychologique  
dû à la peur d’être vue et au sentiment  
de perdre sa dignité.  
 
 
 
 
 
 
. sur l’ ENVIRONNEMENT 
 
 
 
 

 
 
 

- Pollution des terres  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

-  Pollution de l’eau par infiltration 

Pollution de l’eau 
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LACIM agit :     de l’eau pour tous 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Construction de  

puits salubres à 

grand diamètre 

avec poulies 

 

Captage de source, 

creusement et 

entretien régulier des 

forages pour une eau 

potable  

 

Aménagement de 

surface autour des 

puits et des forages 

pour une meilleure 

hygiène et préserver 

la qualité de l’eau 
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et maintenant des moyens modernes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Château d’eau,     

panneaux photovoltaïques, 

pompes électriques et 

réseau d’adduction pour 

distribuer l’eau à des 

bornes fontaines à 

différents points du village. 
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sans oublier l’hygiène 
 

  

 

 

 

Apprentissage de 

l’hygiène à l’école 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Construction de latrines  
dans les écoles 
 

 

 

 

 

 

 

et les activités génératrices de revenus 
 

Pompes pour les jardins maraîchers 

 

 

 

 

 

 

 

 

qui alimentent des bassins pour l’arrosage 
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